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Manual de instalacion y usuario

AVISO DE INFORMACION IMPORTANTE PARA EL CONSUMIDOR: Este

Nombre de usuario
manual contiene instrucciones importantes que deben transmitirse al usuario de este producto. No retire este manual
de usuario antes de entregarselo al usuario final.
PROVEEDOR: Este manual debe ser entregado al usuario de este producto.

Numero de serie USUARIO/CUIDADOR: Antes de usar este producto, lea el manual completo y guardelo para consultarlo
en el futuro. La seccion de Seguridad en transito DEBE leerse antes de utilizar el producto en un vehiculo.
MD: Este producto es un dispositivo médico.
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Introduccion

La gama Constructa de cojines modulares fue disefiada para una amplia gama de posturas simétricas y asimétricas.
Con opciones para todas las edades y que cubren todo, desde simples requisitos de asiento hasta las demandas
mas desafiantes, es nuestro cojin anatdmicamente mas adaptable hasta la fecha y la base para una experiencia
mas segura y comoda para cada usuario individual.

Verifique que ninguna de las piezas esté dafiada por el envio. Comuniquese con Spex o con su proveedor para
obtener mas instrucciones si es necesario. Spex recomienda que un médico experto en asientos de sillas de ruedas
decida si el cojin Constructa es apropiado para el usuario. Podria ser un terapeuta ocupacional, un fisioterapeuta u
otro profesional de la salud con capacitacion en asiento y posicionamiento de sillas de ruedas.

Uso previsto

Spex Seating esta destinado a usuarios (discapacitados y/o incomodos) que requieren apoyo postural y de
posicionamiento especifico para brindar comodidad para la funcién corporal en una postura sentada en sillas de
ruedas para actividades diarias y para el transporte en vehiculos. Esta disefiado con ajustes para proporcionar
mejores condiciones personales de postura corporal y/o para ayudar a prevenir/reducir los problemas fisicos
asociados con el trabajo o las actividades sedentarias.
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Instrucciones de seguridad

Para evitar lesiones, lea, comprenda y siga todas las instrucciones y advertencias de este manual antes de instalar y utilizar el
cojin Spex Constructa. Existen peligros asociados con el uso de sillas de ruedas y equipos de adaptacion. Si hace un mal uso de
su silla de ruedas o de su cojin puede sufrir lesiones graves.

Si su cojin deja de funcionar segun lo previsto, consulte a su proveedor autorizado de Spex Seating inmediatamente antes de

continuar usandolo. Cualquier incidente grave que haya ocurrido en relacion con este producto debe informarse a Spex Ltd.

La funda y la espuma del cojin Spex Constructa cumplen con los requisitos de inflamabilidad del Boletin Técnico 117 de California
y la norma ISO 16840-10:2021. En casos raros, los tejidos utilizados en este producto pueden causar irritacion de la piel en

personas con piel sensible. Si experimenta algun enrojecimiento o picazén en la piel consulte con su profesional de la salud.

Descargo de responsabilidad: Spex no asume ninguna responsabilidad en cuanto a la eficacia terapéutica de nuestros productos.
Nuestras afirmaciones se relacionan con la capacidad de los productos para proporcionar un posicionamiento y asiento seguros

y confiables en el equipo en el que estan instalados.

Capacidad de peso

» Peso maximo del usuario del cojin de 14"-16” de ancho: 200 Ibs. (90 kilogramos)
» Peso maximo del usuario del cojin de 18"-20” de ancho: 300 Ibs. (136 kilogramos)

Ambiente

A Precaucién: Evite los objetos afilados o la exposicién al calor extremo o llamas abiertas. Estos podrian dafiar su cojin.

Humedad: Mantén siempre tu cojin seco. Si su cojin se humedece o moja, limpielo minuciosamente con un pafio seco lo
antes posible. Nunca use su cojin en una ducha o en una piscina. La humedad es un factor que contribuye a

causar Ulceras por presion. Puede dafiar su cojin y potencialmente causar fallas.

Temperatura: El cojin debe estar a temperatura ambiente antes de sentarse sobre él. Es posible que su cojin no funcione segln
lo previsto cuando se utiliza a temperaturas extremas. No deje el cojin afuera durante la noche o a

temperaturas inferiores a 5 °C/41 °F.

Suciedad Pequefios trozos de polvo, suciedad y arena pueden dafiar el cojin. Lave regularmente la funda del cojin para

asegurarse de que no se acumule.

Compatibilidad

« El cojin Spex Constructa ha sido disefiado para ser compatible con la mayoria de las sillas de ruedas.
« El cojin Spex Constructa debe tener una base solida para instalar, como una base sélida para el asiento.

o cojin rigidizador, que proporciona mas estabilidad al usuario.
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/\ ADVERTENCIA

RIESGO DE ACCIDENTE, LESION, DOLOR O MUERTE SI NO SE SIGUEN LAS ADVERTENCIAS

Pida ayuda si no esta seguro de alguno de los siguientes puntos.

1. Revise su piel con regularidad para detectar marcas rojas o puntos de presion. Si su piel esta enrojecida

o le pica, deje de usar el cojin y consulte con su profesional de la salud.

2. Nunca utilices el cojin sin la espuma Overlay. De lo contrario, podrian producirse lesiones por presion.

3. Nunca utilices el cojin sin funda. Manténgase alejado de llamas abiertas o cigarrillos encendidos. El uso

del cojin sin funda aumenta el riesgo de inflamabilidad y dafios en la piel.

4. Nunca exceda el limite de peso de su cojin o de su silla de ruedas. El limite de peso de la silla de ruedas
lo especifica el fabricante de la silla de ruedas. Nunca realice ejercicios de entrenamiento con pesas

que puedan exceder el limite de peso de la silla de ruedas.

5. Verifique si es necesario agregar dispositivos antivuelco u otras adaptaciones a la silla de ruedas para
ayudar a aumentar la estabilidad. La instalacion de sistemas de asientos puede afectar el centro de

gravedad y provocar que la silla de ruedas se incline.

6. El cojin Spex Constructa ha sido disefiado como cojin para usuarios de sillas de ruedas. Nunca utilice su

cojin de una forma para la que no esta disefiado.

7. Ajustar el cojin puede cambiar la distribucion de la presion. Sélo los médicos expertos en sentarse en
sillas de ruedas deben ajustar el cojin. Podria ser un terapeuta ocupacional, un fisioterapeuta u otro
profesional de la salud con capacitacién en asiento y posicionamiento de sillas de ruedas. El ajuste

debe seguir una evaluacion adecuada de las necesidades del usuario.
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Cubierta exterior

Contenido del cojin

Tu cojin contiene lo siguiente:

Cubrir

Cubierta interior

Ajustamiento

Kit (opcional)

Posicionamiento

Base

Reemitir a otro usuario

Una vez que el usuario haya terminado de usar el Cojin Constructa, debera renovarlo y limpiarlo a fondo
si se lo entrega a otro usuario. A continuacion se detallan las pautas estrictas para renovar el cojin
Constructa. Spex no asume ninguna responsabilidad por la contaminacion, infeccion cruzada o dafos.
Spex recomienda el uso de toallitas desinfectantes AHP (peroxido de hidrégeno acelerado). El producto
desinfectante debe utilizarse segun las instrucciones del fabricante. Spex no se hace responsable de la
eficacia del proceso de desinfeccion.

Parte Procedimiento

Verificacion de seguridad Revise todas las piezas en busca de signos de colapso, dafios por agua, dafos por rayos UV o rasgaduras.

Cubierta exterior Reemplace la cubierta exterior independientemente de su condicion.

Cubrir Reemplace la espuma y la funda independientemente de su estado.
Cubierta interior Verifique si hay dafios por agua, dafios por rayos UV o rasgaduras.

Limpie la cubierta interior y siga las instrucciones de mantenimiento y limpieza para el lavado.
Espuma base Asegurate de que la base tenga:

* Base

« Bloques de posicionamiento

« Contornos

Consulte el Contenido del cojin y la Guia de pedido de repuestos (documento separado) para obtener detalles
precisos sobre su contenido.

Verifique que el velcro esté bien sujeto a cada parte.

Revise la espuma para detectar signos de colapso, dafios por agua, dafios por rayos UV o rasgaduras.

Inserto isquiatico Reemplace el inserto isquiatico independientemente de su condicion.
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Muchos de los materiales de su sistema de asientos Spex se pueden reciclar llevandolos a un centro de reciclaje.
iGracias por cuidar el medio ambiente! Siga todas las leyes y regulaciones locales al deshacerse de su sistema de

asiento Spex.

Conozca su espuma base

Separe la superposicion y retire la cubierta
interior para revelar la espuma base.

Dependiendo del cojin (Shape o Flex), tu Base
de espuma contiene lo siguiente:

‘ Descripcion Cantidad

Un contorno

A1l

Contorno pélvico lateral

A2 Contorno lateral del muslo

A3 Contorno medial del muslo

B

C

C1

Inserto isquiatico

Bloques de posicionamiento

Bloque trocanter

Estante preisquiatico C2

Blogque de muslo C3 de 5 cm

Bloque de muslo C4

D

Base

Descripcion

contorno
A1 Contorno pélvico lateral
A2 Contorno lateral del muslo

A3 Contorno medial del muslo

B Inserto isquiatico
c Bloques de posicionamiento
C1 Bloque trocanter

Estante preisquiatico C2
Bloque de muslo C3 de 5 cm

Bloque de muslo C4

D Base

D1

Pierna
Pivote del panel inferior trasero D2

Cufia para pierna D3

Almohadilla isquiatica D4

=
o

spexseating.com

’ Cantidad
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Ajustar el cojin

El cojin Spex Constructa funciona para diferentes posiciones corporales
en personas con discapacidades o dificultades para sentarse. Al cambiar
la espuma base, la superficie del cojin se ajusta para ayudar con la
postura general, la alineacion pélvica, la capacidad para sentarse, la

comodidad y la distribucion de la presion.

Coloque siempre el Overlay encima de la espuma base antes de usar el cojin, incluso al configurarlo. La superposicién ayuda a reducir la presion

y mezclar los espacios en la espuma base.

Al configurar el cojin, puede que sea mas facil realizar cambios sin la funda interior. Durante el proceso de evaluacién, puede probar los ajustes

del cojin colocando la superposicién en la parte superior de la base de posicionamiento. Utilice las solapas frontales para mantenerlo en su lugar.

Una vez ajustada la espuma de la base, coloque la cubierta interior, coloque la superposicién y coloque la cubierta exterior y verifique el
funcionamiento del cojin.

A Precaucion:

« Asegurese de que las tuberosidades isquiaticas estén colocadas sobre la espuma del inserto isquiatico. Si se coloca incorrectamente (en;
bloques de trocanter, contornos, estante preisquiatico, bloques de muslo), esto puede provocar lesiones por presion.
« Este cojin debe ser rastreado primero para determinar su efectividad para satisfacer las necesidades del usuario.

El médico debe inspeccionar la piel del usuario para asegurarse de que no se estén desarrollando puntos rojos de presion.

Ajuste basico

El Kit de Posicionamiento Estratégico le permite agregar o eliminar
Almohadillas de posicionamiento pélvico y de muslos para ajustar el cojin a diferentes

necesidades, como por ejemplo:

« Corregir o acomodar la oblicuidad pélvica

+ Admite limitaciones menores de flexién

« Eleve el cojin para proporcionar proteccion contra el empuje.
« Volcar el cojin proporciona mayor estabilidad.

« Incline el cojin para facilitar el despeje

La base Constructa Flex tiene mas ajustes para usuarios con necesidades complejas.

Si tiene una forma Constructa, puede ir a 'Bloque de posicionamiento y ajuste de

contorno'.
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Ajuste de la base flexible de Constructa

Realice ajustes en la base para cambiar la forma de la superficie del cojin. Quitar algunos de los
bloques de posicionamiento puede facilitar el ajuste. La base debe ajustarse antes que los contornos.

Imagenes sélo para fines ilustrativos) Descripcion del ajuste

Angulo de cadera/muslo

Retire la cufia para la pierna para bajar la pierna (angulo abierto de la cadera).

Para aumentar el angulo, vuelva a colocar la cufia al revés (el borde mas

delgado hacia el frente). Seran 15 grados.

Se pueden agregar cufias para elevar los muslos (reduciendo el angulo de la

cadera).

Altura pélvica

Ajuste la altura pélvica agregando o quitando almohadillas isquiaticas.

Cuando el angulo del muslo desciende a 15 grados o0 mas, se deben agregar

almohadillas isquiaticas adicionales.

Rotacién interna y externa

Gire la cufia para piernas 90 grados.

Es posible que sea necesario recortar la cufia para que encaje.

Oblicuidad pélvica
Agregue o retire almohadillas isquiaticas.

Para adaptarse a una oblicuidad pélvica, agregue almohadillas que coincidan con

la postura.

Para corregir una oblicuidad pélvica, haga lo contrario.

Voltee las almohadillas cuando las mueva entre los lados izquierdo y derecho.

Discrepancia en la longitud de las piernas o profundidad del asiento

La longitud de las piernas se puede acortar en 1” usando la junta tipo rompecabezas.
Despegue la pierna y vuelva a colocarla mas atras en la articulacion del
rompecabezas.

Para aumentar la discrepancia; Extienda la otra pierna tanto como sea posible.

Para ajuste de la profundidad del asiento; Haz lo mismo con la otra pierna.

Reiniciar; Coloque las patas con un espacio de 1”7 (25 mm) en la parte posterior

de las juntas del rompecabezas.
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Imagenes solo para fines ilustrativos) Descripcion del ajuste

Secuestro y barrido por el viento

Aduzca o abduzca una o ambas piernas usando el ajuste de la articulacion del

rompecabezas. Despegue la pierna y vuelva a colocarla en el angulo deseado.

Preste atencion a la longitud de la pierna para asegurarse de que no sea demasiado larga

ni demasiado corta, ya que también se ajusta al mismo tiempo.

Bloque de posicionamiento y contorno

Ajustamiento

Estos ajustes se aplican tanto a los cojines Shape como a Flex, la Unica diferencia es la division entre las piernas. El cojin
Constructa Flex tiene pares de: bloque de muslo, estante preisquiatico y almohadilla de contorno medial.

Recomendamos realizar los ajustes de la base flexible (ver anterior) antes de refinar los bloques de posicionamiento
y las almohadillas de contorno.

Imagenes solo para fines ilustrativos) Descripcion del ajuste

Ancho pélvico

Mueva los bloques del trocanter hacia adentro o hacia afuera para que coincidan con la pelvis.
Si se hace correctamente, esto cargara los trocanteres mayores y descargara las

tuberosidades isquiaticas (TI).

Mueva los contornos pélvicos laterales hacia adentro o hacia afuera para sostener

la pelvis y cargar los trocanteres mayores y las caderas de manera efectiva.

Asegurese de que el borde interior del contorno pélvico lateral no quede sobre el corte

socavado del bloque del trocanter, ya que esto aumentara la presién en el pozo

isquiatico.

Ancho del asiento

Los contornos lateral de la pelvis y del muslo se pueden ajustar hacia adentro o hacia

afuera para soportar a un usuario mas estrecho o mas ancho.

Asegurese de que el ancho de la pelvis se ajuste correctamente utilizando tanto los

blogues del trocanter como los contornos pélvicos laterales (detallados anteriormente)

Los contornos SuperHigh y Standard estan disefiados para reducir el ancho Gnicamente.

Los contornos altos también se pueden ampliar 1" si es necesario.
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Descripcion del ajuste

Profundidad del asiento y posicionamiento pélvico

Mueva o retire el bloque de muslo de 5 cm para reducir la profundidad del asiento
(llevando el estante preisquiatico hacia adelante). Esto también es util para

apoyar la inclinacion pélvica posterior.

Curve y forme la plataforma preisquiatica para sostener la pelvis de manera

eficaz.

Secuestro y barrido por el viento

Los contornos lateral y medial del muslo se pueden mover para adaptarse a la

abduccion, el barrido del viento y la rotacién interna y externa.

rotacion pélvica

Para rotacion pélvica; El bloque de muslo de 5 cm se puede quitar o cortar por la
mitad para permitir que el estante preisquiatico se mueva mas hacia adelante

en un lado.

Para corregir una rotacion flexible, construya el estante como se detalla

a continuacion, 'Soporte antiempuje’

Los contornos de los muslos también se pueden posicionar para adaptarse a
la rotacion.

Soporte antiempuje

Agregue almohadillas de posicionamiento de muslos debajo de la base para
construir la parte delantera del cojin.

Para un estante abrupto, agréguelos entre los bloques de muslo y la base.

Para bloquear aiin mas los Tl y restringir la migracion hacia adelante, retire el

estante preisquiatico y coloque el bloque de muslo de 50 mm en su lugar.
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Otros consejos para ajustar la espuma

Los ajustes deben basarse en evaluacion y valoracion biomecanica.
« La posicion del bloqueo del trocanter es importante para sostener la pelvis y maximizar la descarga pélvica.

« Los bloques de muslo y trocanter se pueden invertir para aumentar el soporte y reducir la inmersion.
en algunas areas.

« Los espacios entre los componentes de espuma de la base son aceptables, pero asegurese de que la capa superpuesta esté colocada

correctamente antes de colocar la cubierta exterior. EI Overlay es necesario para controlar la presién y difuminar los contornos del cojin.

« Para corregir una inclinacién pélvica anterior: Deje la base de espuma plana o levante ligeramente la parte frontal de la base de espuma para

lograr una alineacion neutra de la pelvis o promover la carga de peso sobre las tuberosidades isquiaticas.

* Los bloques de posicionamiento, los contornos y las bases se pueden cortar para ampliar el rango de ajuste: reemplazo

Las piezas estan disponibles en nuestro script de piezas de repuesto para cojines de Constructa.

A Precaucion:

Utilice unicamente fundas, accesorios y componentes originales Spex con su cojin.

Instalacion de las cubiertas y la superposicion

Una vez ajustada la espuma de la base, coloque la cubierta interior. Este es un ajuste holgado para permitir el ajuste a la espuma base.

A Precaucion:

» Nunca utilice el cojin sin la funda interior. De lo contrario, se reducira la vida util del cojin.

* La espuma Overlay se debe utilizar con la funda Overlay, con las solapas y las correas sujetas. Falla

hacerlo permitira que la superposicion se mueva y puede causar lesiones por presion con el tiempo.
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1. Coloque la capa protectora encima del cojin y alinee el borde frontal con

el borde frontal de la funda interior.

2. Presione el revestimiento en los huecos para las piernas para que coincida

con el perfil del cojin. Apriete las solapas delanteras y fijelas debajo de
la base.

Asegurese de que la superposicién esté centrada en el cojin.

Solo flexion: fije firmemente las correas internas de las piernas debajo del
cojin. Asegurese de que los contornos mediales estén cubiertos por la
capa superpuesta y que la superposicién esté alineada con el borde interior

del cojin.

3. Pase las 4 correas laterales de la cubierta interior hacia arriba y hacia afuera a
través de los bucles superpuestos. Doble la correa hacia abajo y fijela a
si misma. Ajuste la tension de modo que la superposicién se mantenga

en su lugar pero no demasiado apretada.

A Precaucion:

Las correas laterales superpuestas no deben quedar demasiado
apretadas. Esto podria hacer que el revestimiento se balancee y reduzca el

control de la presion del cojin.

4. Coloque la solapa trasera debajo del cojin para evitar que el Overlay se deslice

hacia adelante. No es necesario que esta solapa esté apretada.

ED B
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Colocar el cojin

1. Coloque el cojin aproximadamente 1 cm por delante del
borde delantero de la base del asiento para

proteger las piernas del usuario.

Las etiquetas de Constructa a los lados de la funda
exterior muestran el frente del cojin. La parte

delantera del cojin siempre debe mirar hacia delante.

» La manija esta en el frente

de la forma constructa

 La manija esta en la parte trasera

de Constructa Flex

2. Comprueba el tamafio del cojin. El cojin debe soportar completamente la base del usuario. Si el cojin es demasiado largo,

puede obligar al usuario a sentarse con una inclinacién pélvica posterior.

3. La posicion adecuada de los pies puede mejorar la comodidad al sentarse. Ajuste los soportes para los pies de modo que las piernas del usuario

se apoyan en el cojin y en los reposapiés.

Mantenimiento y limpieza

La limpieza mensual y el mantenimiento regular ayudaran a prolongar la vida util del cojin. La vida util prevista del cojin es de 5 afios;

sin embargo, es necesario comprobar periddicamente el rendimiento del cojin.

Spex recomienda el uso de toallitas desinfectantes AHP (peroxido de hidrégeno acelerado). El producto desinfectante debe utilizarse

segun las instrucciones del fabricante. Spex no se hace responsable de la eficacia del proceso de desinfeccion.

A Precaucion:

* Vuelva a colocar la funda correctamente después del lavado. Comprueba que la parte trasera de la funda coincida con la parte trasera.
de la base de espuma.

« Utilice Unicamente fundas Spex Constructa en los cojines Spex Constructa. Cambiar la funda exterior o utilizar diferentes materiales

alterara el rendimiento del cojin.
Espuma
» Mantener seco.
« Compruebe periédicamente la base de espuma para garantizar una buena consistencia de la espuma.

Si se moja accidentalmente, séquelo bien antes de volver a colocar las cubiertas.
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Cubierta exterior

* Retire la funda de la base de espuma y déle la vuelta. @
* Lavar a maquina en agua tibia (40°C /104 F)

« Escurrir o secar en secadora a fuego lento. 8 g

» No planchar. No lavar en seco. No usa blanqueador.

« Si se utilizan limpiadores quimicos, las cubiertas deben enjuagarse minuciosamente con agua para eliminar todos los residuos quimicos

y dejarse secar completamente antes de volver a usarlas.

* Revise la cubierta en busca de roturas y desgaste excesivo y reemplacela si esta rota, rota o no estd completamente
funcional.

« Si se utiliza en un entorno institucional, escriba el nombre del residente con un marcador permanente en el contenido

etiqueta de las fundas. Esto ayudara a garantizar la devolucién de las fundas después del lavado.

Si tiene alguna pregunta adicional sobre los procedimientos de limpieza, comuniquese con su distribuidor autorizado de Spex Seating.

Montaje, uso, mantenimiento y
limitaciones

* Los ajustes de la configuracion de la silla de ruedas solo deben ser realizados por un terapeuta, profesional o técnico de asientos
calificado. Los sistemas personalizados contorneados/a medida pueden requerir que un profesional calificado configure e instale el

sistema de asientos.

» Después de realizar cualquier ajuste, asegurese de que todos los pernos, tornillos y tuercas estén bien apretados nuevamente para

garantizar la seguridad al viajar en un vehiculo.

+ Asegurese de que los soportes superior e inferior del respaldo y los soportes delantero y trasero del panel del asiento estén instalados
lo mas separados posible entre si para brindar una fijacién de 4 puntos mas fuerte al armazon de la silla de ruedas. Asegurese de

que los pestillos de liberacion rapida estén enganchados.

* No utilice el sistema de asientos Spex como asiento de un vehiculo si se utilizan componentes del asiento que no han sido sometidos
exitosamente a pruebas de choque en cualquier parte del sistema de asientos. Los asientos Spex estan disefiados y certificados
utilizando unicamente componentes Spex. Spex no es responsable en caso de que se utilicen otros sistemas de asientos fabricados

junto con los asientos Spex.

« Aintervalos regulares, verifique que todas las fijaciones del sistema de asiento Spex no se hayan atascado.

Suéltelo durante el uso diario y vuelva a apretarlo si es necesario.

» Asegurese de que los laterales abatibles estén en su posicion bloqueada antes de usar el asiento como asiento de vehiculo
en un vehiculo de motor.
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Seguridad en el transito

El sistema de asientos Spex ha sido sometido a pruebas de choque con éxito y cumple con RESNA WC-4:2017, Seccién 20 (WC20). El sistema
de asientos Spex cumple con los requisitos de ISO 16840-4:2009 y es adecuado para su uso como asiento de vehiculo motorizado cuando se
utiliza con una base de silla de ruedas adecuada. Siga todas las instrucciones de instalacién, uso y mantenimiento contenidas en este manual,
asi como las siguientes instrucciones de transporte. Si es posible, el usuario de silla de ruedas debe trasladarse al asiento del vehiculo y utilizar

los sistemas de sujecion para ocupantes instalados en el vehiculo.

El sistema de asientos Spex ha sido disefiado para adaptarse al uso adecuado de cinturones de seguridad anclados al vehiculo. Spex obtuvo
una calificacion de Excelente (16 de 16) por la facilidad para colocar correctamente un cinturén de seguridad y el grado en que se puede lograr
una sujecion adecuada del cinturén, segtin los métodos del Anexo D. Los siguientes elementos del sistema de asientos Spex han sido probados

y son aptos para su uso en un vehiculo de motor:

» Modelos con respaldo de altura completa

« Base del asiento

» Modelos de cojines

* Soportes para brazos y muslos
« Soportes laterales del maletero
* Soportes para la cabeza

Nota: Los soportes para la espalda que estan por debajo de la altura de los hombros del usuario no estan certificados y no se recomiendan para

su transporte en un vehiculo. P.ej. Soportes de espalda Zygo Lo.
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Posicionamiento correcto de las correas de sujecion

Cuando se utiliza el sistema de asientos Spex como asiento de vehiculo, siempre se debe
utilizar tanto un cinturén pélvico como un cinturén de hombro. Para colocar correctamente los

cinturones de seguridad del ocupante de la silla de ruedas, se debe garantizar lo siguiente:

« El cinturén pélvico debe usarse en posicion baja, cruzando la parte delantera de la pelvis,

cerca de las uniones de la pelvis y los muslos.

« El angulo del cinturén pélvico debe estar entre 30° y 75° con respecto a la horizontal e,

idealmente, entre 45° y 75° con respecto a la horizontal (como se muestra en la Figura 2).

* La hebilla del cinturén de seguridad de los cinturones de seguridad de tres puntos debe
colocarse en contacto con el cuerpo del ocupante y lejos de los componentes de la silla

de ruedas.

« La unién del cinturén de hombro y el cinturén pélvico de los sistemas de sujecion con
cinturén de tres puntos debe ubicarse cerca de la cadera opuesta al hombro sobre el

cual cruza el cinturén diagonal y no cerca de la linea media del ocupante.

« Los cinturones de seguridad no deben pasar fuera de las ruedas de la silla de ruedas ni

sobre los apoyabrazos de la silla de ruedas, y no deben mantenerse alejados del cuerpo

i . . Figura 2
mediante componentes o piezas de la silla de ruedas.

« Los cinturones de seguridad de la parte superior del torso deben caber directamente sobre la mitad del hombro y en contacto con él.

« Los cinturones de seguridad deben ajustarse para que queden lo mas ajustados posible, de acuerdo con la comodidad del usuario.

* Los cinturones de seguridad no deben usarse torcidos de manera que reduzca el area de contacto del cinturon.

correas con el ocupante.

Los cinturones de seguridad pélvicos deben hacer buen

Los cinturones de contacto con la parte delantera y los lados del cuerpo
seguridad no deben cerca de las uniones de los muslos y la pelvis y
mantenerse alejados contra las caderas.
del cuerpo mediante

componentes de la silla
de ruedas, como reposabrazos o |
{

ruedas.

Figura 3a: Colocacion incorrecta de los cinturones pélvicos Figura 3b: Ruta y posicionamiento adecuados de los cinturones

sobre los soportes de la silla de ruedas. de seguridad del ocupante de la silla de ruedas.
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/\ ADVERTENCIA

. La distancia entre la parte superior del hombro del usuario y la parte superior de la espalda no debe exceder
6,5” (16,5 cm).

-

2. El sistema de asientos Spex solo debe usarse con bases de sillas de ruedas que se hayan probado como parte de un sistema

de sillas de ruedas que cumpla con los requisitos de rendimiento de ISO 7176-19 y RESNA WC-4:2017, Seccion 19.

3. El sistema de asientos Spex solo debe usarse en estructuras de sillas de ruedas que proporcionen cuatro puntos de sujecion y

puntos de anclaje del cinturdn pélvico que cumplan con los requisitos de RESNA WC-4: 2017, Seccién 19.

N

. La silla de ruedas debe estar etiquetada como apropiada para su uso como asiento en un vehiculo motorizado, probada
dinamicamente segun los requisitos de rendimiento de la norma ISO 7176-19 e instalada, utilizada y mantenida de acuerdo

con las instrucciones del fabricante.
5. El sistema de asiento Spex solo debe usarse como se indica en este manual del usuario.

6. Se deben utilizar sistemas de sujecion pélvicos y de cinturén de hombro como parte de un sistema completo de sujecién de
ocupantes y amarre de sillas de ruedas (WTORS) que cumpla con la norma ISO 10542-1 para lograr una sujecion eficaz
de los ocupantes y una proteccion éptima en caso de impacto de un vehiculo; Los cinturones de seguridad deben ser
compatibles con la silla de ruedas especifica y adaptarse al usuario de acuerdo con las instrucciones del fabricante WTORS.

~

. Los soportes para la espalda con angulos de reclinacion ajustables no deben inclinarse hacia atras mas de 30° mas alla de la

vertical durante el viaje en vehiculos, a menos que sea necesario para las necesidades médicas y posturales del ocupante.

8. Si el respaldo debe ajustarse a un angulo superior a 30° mas alla de la vertical durante el viaje, el punto de anclaje superior del
cinturén de hombro debe ajustarse hacia atras para mantener el contacto del cinturén con el hombro y el pecho del ocupante

de la silla de ruedas.
9. El sistema de asientos Spex solo debe usarse para asientos orientados hacia adelante en vehiculos motorizados.

10. Para reducir el potencial de lesiones a los ocupantes del vehiculo, las bandejas rigidas montadas en sillas de ruedas no

destinados especificamente para su uso durante viajes en vehiculos de motor deben ser:
a. Quitado y asegurado por separado en el vehiculo o
b. Asegurados a la silla de ruedas para que no se suelten en caso de accidente y

« Estar colocado con un espacio de al menos 3” (75 mm) entre el borde posterior de la bandeja y el abdomen y/o el

pecho del ocupante de la silla de ruedas para no interferir con el uso adecuado del cinturén de seguridad, y

» Coloque un acolchado absorbente de energia entre el borde posterior de la bandeja y el ocupante de la silla de ruedas.

11. No se deben realizar modificaciones o sustituciones en la estructura, piezas o componentes del sistema de asientos sin

consultar primero a Spex.
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12. Se recomienda el uso de un cinturén pélvico postural sujeto a la base de la silla de ruedas o al marco del asiento durante el viaje,
pero estos cinturones deben colocarse de manera que no interfieran con la colocacién adecuada de los cinturones de seguridad
resistentes a choques y no se debe confiar en ellos. para proteccion de los ocupantes en situaciones de choque, a menos que el

cinturén postural haya sido disefiado para cumplir y funcionar segun los requisitos de WC19.

13. Los dispositivos de soporte postural que no estén etiquetados como conformes con la norma ISO 16840-4 se pueden usar cuando se

esta en un vehiculo, pero no se debe confiar en ellos para sujetar al ocupante.

14. Se deben utilizar sistemas de sujecién con cinturén pélvico y cinturén de hombro que cumplan con WC18 y/o WC19 para limitar el
movimiento del ocupante en un choque y reducir la probabilidad de que el ocupante sea expulsado del vehiculo y/o de contacto

perjudicial del ocupante con el vehiculo. interior.

15. Los cinturones de seguridad deben colocarse sobre el ocupante de la silla de ruedas de acuerdo con las instrucciones
del fabricante de WTORS.

16. Los accesorios de montaje del respaldo deben instalarse correctamente. Consulte la seccién correspondiente para

instrucciones correctas de montaje del hardware del respaldo.

17. Si la silla de ruedas se transporta mientras esta ocupada, la silla de ruedas aun debe estar asegurada al
WTORS.

18. Nifios cuya masa sea inferior a 48,5 libras. (22 kg) deben transferirse de su sistema de asiento a sistemas de retencion infantil

adecuados destinados a su uso en vehiculos de motor.

19. Se debe dejar suficiente espacio libre hacia adelante y hacia atras alrededor del ocupante de la silla de ruedas.

La zona de espacio libre (FCZ) delantera debe ser mas grande cuando no se utiliza un cinturén de seguridad para los hombros.

EL NO TENER EN CUENTA ESTAS ADVERTENCIAS PODRIA CAUSAR LESIONES GRAVES AL USUARIO DE
LA SILLA DE RUEDAS O A OTRAS PERSONAS.

VISTA SUPERIOR

NOTAS: La zona libre trasera se mide desde el punto mas trasero

de la cabeza del ocupante. La zona despejada delantera se mide

desde el punto mas delantero de la cabeza del ocupante.

‘. RCZ ,‘ |_ FCz ‘ La altura de la cabeza sentada (HHT) varia desde aproximadamente

1200 mm para una hembra adulta pequefia hasta

aproximadamente 1550 mm para un macho adulto alto.

FCZ = 650 mm (25,6”) con sujecion de la parte superior del torso

=950 mm (37,4”) solo con sujecion pélvica

NOTAS: Se recomienda encarecidamente utilizar cinturones

pélvicos y de torso superior.

VISTA LATERAL
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Garantia

Cada cojin Constructa se inspecciona cuidadosamente para proporcionar el maximo rendimiento. Garantizamos que su
Cojin Constructa estara libre de defectos de materiales y mano de obra por un periodo de 24 meses a partir de la fecha de
compra, suponiendo un uso normal.

Si se produce un defecto en los materiales o en la mano de obra dentro de los 24 meses siguientes a la fecha original de
compra, Spex, a su discrecién, proporcionara una reparacion o un reemplazo gratuito. Esta garantia se aplica a todos los
componentes del cojin, incluida la funda exterior, el revestimiento, el interior y el kit de posicionamiento.

Tenga en cuenta que esta garantia no cubre el desgaste general, como pinchazos, desgarros, quemaduras o el mal uso
por parte del cliente de cualquier componente del cojin.

Debido al disefio modular del Cojin Constructa, con el tiempo pueden ocurrir pequefias desviaciones o imperfecciones en
sus componentes internos sin comprometer el rendimiento del producto. Estas imperfecciones, que pueden surgir de
ajustes o uso, quedan fuera del alcance de las garantias cuando no afectan la funcionalidad del cojin.

Los reclamos y reparaciones deben procesarse a través del proveedor Spex autorizado mas cercano. Excepto por las
garantias expresas aqui establecidas, todas las demas garantias, incluidas las garantias implicitas de comerciabilidad y
las garantias de idoneidad para un proposito particular, quedan excluidas. No existen garantias que se extiendan mas alla
de la descripcion que aparece en el presente. Los recursos por incumplimiento de las garantias expresas del presente se
limitan a la reparacion o reemplazo de los productos. En ningun caso los dafios por incumplimiento de cualquier garantia
incluiran dafos consecuentes ni excederan el costo de los productos vendidos no conformes.

El numero de serie de su cojin se puede ubicar dentro de la funda del cojin.
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